CONSELHO REGIONAL DE MEDICINA
VETERINARIA DO ESTADO DE SANTA CATARINA

CRMV-SC participa do VIl Simpdsio Brasil
de Suinocultura em Chapeco

Presidente do CRMV-SC, Med. Vet. Pedro Jeremias Borba, foi um dos integrantes da mesa de honra do maior
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PALAVRA DO PRESIDENTE

Prezados
Colegas

Setembro é
B UM MmMEs espe-
cial para todos
nés. E o més
que celebramos
o Dia do Médico
Veterinario, um profissional
que vem ganhando um des-
taque cada vez maior pelo im-
portante trabalho que realiza.
Principalmente em Santa Ca-
tarina, Estado que se sobressai
pelo seu nivel de seguranca
sanitaria, mas em todas as de-
mais areas € incontestavel o
crescimento da profissao e o
reconhecimento da socieda-
de. Como Presidente do Con-
selho Regional de Medicina
Veterindria de Santa Catarina
desejo a todos os profissionais
parabéns pelo seu dia e suces-
S0 nesta tao bela trajetoria.

Ainda nesta edicao quero
agradecer aos colegas que
enviaram ao CRMV-SC seu arti-
gos, lembrando que estamos
a disposicao para divulgar ma-
teriais que venham contribuir
com a Medicina Veterinaria e
Zootecnia.

Destaco a cobertura do VI
Simpdsio Brasil Sul de Suino-
cultura, um dos mais impor-
tantes eventos para o agrone-
gocio brasileiro e que conta
com o apoio do CRMV-SC.

Também convido os senho-
res para ler as reportagens so-
bre o trabalho que uma psico-
loga vem desenvolvendo para
auxiliar médicos veterinarios e
proprietarios de animais que
enfrentam problemas como a
perda ou doenca de seus com-
panheiros de estimagao, entre
as outras matérias do nosso in-
formativo.

Uma boa leitura e mais uma
vez parabéns pelo nosso dia!

PEDRO JEREMIAS BORBA
Médico Veterinario - 0285/VP
\ Presidente - CRMV-SC Y,
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CRMV-SC produz video com criancas
para o Dia do Médico Veterinario

Em comemoracdo ao Dia dos O video contou com a contribui-
Médicos Veterinarios, celebrado ¢80 dos Médicos Veterinarios Fer-
em 9 de Setembro, o Conselho nando Zacchi, Paulo A.A. Zunino e
Regional de Medicina Veterinaria ~ da Assessora de Comunicag&o do
de Santa Catarina produziuumvi-  CRMV-SC Patricia Rodrigues que
deo com criancas que falam sobre ~ conseguiram as filmagens com
a profissdo. A ideia partiu do Mé-  seus filhos e amigos, com as de-
dico Veterinario José Humberto de ~ Vidas autorizagbes de uso de ima-
Souza, que preside da Comissao  gem. O video sera postado no fa-

de Publicidade, Marketing e Pro- cebook, no site e sera enviado via
paganda e também foi responsa- boletim eletrébnico para o mailing
vel pela edigéo do material. do Conselho.
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SEMINARIOS DE RESPONSABILIDADE FECNICA

SETEMBRQ 27 - Florianopolis
(* Médulo Avancado- 14h as 18h)

09 - Orleans 14 - Araquari
TUBR 21 - Lages 22 - Rio do Sul

27 - Sao Miguel do Oeste

28 - Xanxeré 29 - Joacaba

Moédulo Basico - 14h as 17h
Modulo Avancado - 18h as 21h

Participantes deverao levar 3 quilos de
alimento nao perecivel no dia do evento

INSCRICOES: www.crmvsc.org.br CRMVSC
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Mais conquistas para o
Estado de Santa Catarina

O Estado de Santa Catarina esta
de parabéns por mais uma conquis-
ta, desta vez o titulo de Zona livre de
Peste Suina Classica. A Organizagéo
Mundial de Saude Animal (OIE), aten-
dendo ao pleito do Brasil, reconheceu
e certificou a regidao formada pelos
Estados de Santa Catarina e do Rio
Grande do Sul como Zona Livre de
Peste Suina Classica. O reconheci-
mento ocorreu durante a 832 Assem-
bleia Geral da OIE, em Paris, no dia
28 de maio de 2015. Este titulo eleva
ainda mais o status sanitario do Esta-
do, que é o unico do Brasil reconheci-
do como Zona Livre de Febre Aftosa
sem Vacinagdo, proporcionando que
os produtos da cadeia suinicola cata-
rinense atendam aos mais exigentes
mercados consumidores do mundo.
Ganham com isso a classe produtora,
a agroindustria e também a economia
do Estado. Sobretudo, essa conquista
€ uma grande vitéria da classe Mé-
dica Veterinaria, que com muita de-
dicacdo, competéncia e comprome-
timento trabalharam para erradicar a
doenga que causou muito prejuizo ao
nosso Estado e para manter os plan-
téis livres dessa enfermidade.

Os Meédicos Veterinarios vém se
dedicando incansavelmente por lon-
gos anos ao trabalho de defesa sa-
nitaria, encarando diversas dificul-
dades, mas nunca se esmoreceram.
Estes profissionais continuam preve-
nindo e controlando inclusive outras
enfermidades como a febre aftosa, a
doenga de Aujeszki, a salmonelose, a
brucelose, a tuberculose e tantas ou-
tras.

Sao inegaveis a participagao e a
importancia dos médicos veterina-
rios nessas conquistas, fato que
nos enche de orgu-
Iho, principalmente,
por pertencer a essa
categoria que con-
ta com profissionais

dedicados, compe-
tentes, com espirito
patriético, que ha

anos iniciaram essa
luta, enfrentando di-
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Os Médicos
Veterinarios vém
se dedicando
incansavelmente
no trabalho pela
defesa sanitaria

ficuldades de ordem téc-
nica, financeira, politica
e social.

Apesar de muitas ve-
zes esquecida a classe
veterinaria se orgulha
por promover a saude
animal e a saude publica
no nosso Estado, pro-
porcionando animais saudaveis e
alimentos seguros aos cidadaos.
Ao mesmo tempo, se preocupa e
se dedica no enfrentamento das
doengas que podem colocar em
risco o status sanitario do nosso
Estado. Da mesma forma, as au-
toridades do Estado deveriam dar
maior atencao para o aperfeicoa-
mento da estrutura de defesa sa-
nitaria animal, a fim de assegurar
o0 cumprimento da legislacéo sa-
nitaria e manter o rigor da fisca-
lizacdo de transito e da inspecao
de produtos de origem animal.

Mesmo com toda dedicacéo,
competéncia e eficiéncia no tra-
balho desenvolvido, ainda falta
reconhecimento da classe politi-
ca estadual. Porém, enquanto es-
tes se importam mais com os fla-
shes das maquinas fotograficas e
com os holofotes da imprensa, as
doengas emergentes e reemer-
gentes rondam o nosso Estado,
sendo que a ocorréncia de algu-
mas delas como, por exemplo, a
raiva, 0 mormo, a brucelose, a tu-
berculose e a salmonelose, pre-
judicam os produtores, a saude
publica e a economia catarinen-
se, demonstrando que é
necessario reforcar a de-
fesa sanitaria no Estado.

Atualmente, no senti-
do inverso da importancia
que o servico de defesa
sanitaria representa para
o Estado, as autoridades
governamentais nao tém

Nossa classe

tem muito a se
orgulhar, pois

é responsavel por
promover a saude
animal e humana

dado a devida atencao
para que as agoes re-
lacionadas ao controle
sanitario de transito
nas divisas com outros
Estados, nos portos e
aeroportos e na fron-
teira internacional com
a Republica da Argen-
tina, ocorram dentro dos parame-
tros exigidos. E urgente que haja
esforcos no sentido de ampliar o
quadro de Médicos Veterinarios
que atuam na fiscalizagao sanita-
ria, garantir os recursos financei-
ros para melhorar e manter a es-
trutura existente e modernizar o
marco legal da politica de defesa
sanitaria animal estadual, a fim de
evitar que todas essas conquistas
sejam perdidas. Enfim, o fortale-
cimento da cadeia produtiva, da
sanidade animal e da economia
do Estado s6 sera possivel com
mais Médicos Veterinarios.

Nesta oportunidade aproveito
para desejar a todos profissionais
da Medicina Veterinaria parabéns
pelas vitérias e pelo nosso dia.

- Pedro Jeremias Borba
CRMV-SC 0285
Presidente do CRMV-SC
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SUINOCULTURA

CRMV-SC prestigia 82 edicao do

O Presidente do Conselho Re-
gional de Medicina Veterinaria
de Santa Catarina (CRMV-SC),
Med. Vet. Pedro Jeremias Borba
foi um dos integrantes da mesa
de honra durante a Abertura do
VIII Simpdsio Brasil Sul Suinocul-
tura, o maior encontro técnico da
suinocultura da regiao Sul e Su-
deste. O evento, que ocorreu en-
tre os dias 11 a 13 de agosto, em
Chapeco, é realizado pelo Nucleo
Oeste de Médicos Veterinarios e
Zootecnistas (Nucleovet) e tem
apoio do CRMV-SC. Este ano o
simpdsio reuniu um publico supe-
rior a mil pessoas. Na avaliacéo
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Simposio Brasil Sul de Suinocultura

do Presidente do CRMV-SC, este
congresso ja se tornou um marco
no calendario do agronegdcio bra-
sileiro. “A suinocultura no pais, e
especialmente em Santa Catarina
tem uma relevancia muito grande
no cenario mundial. Grande parte
destes resultados é fruto do traba-
Iho realizado pelos Médicos Vete-
rinarios e Zootecnistas”.

O secretario-adjunto da Agri-
cultura e da Pesca, Airton Spies,
que representou o governador
Raimundo Colombo e o secretario
Moacir Sopelsa destacou a impor-
tancia de discutir o futuro da pro-
ducéo de proteina animal, princi-

e
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palmente para avaliar o papel do
setor agropecuario frente a crise
econbmica. “Apenas a cadeia
agropecuaria pode dar as respos-
tas que o Brasil precisa neste mo-
mento”, falou. A regido Oeste de
Santa Catarina € o bergo da sui-
nocultura brasileira, exporta co-
nhecimento e boas praticas para
0 mundo, além de ter uma expres-
siva producdo 850 mil toneladas
de carne suina por ano.

Paralelo ao congresso foi rea-
lizada a feira de negdcios VIl Pig
Fair, que reuniu 60 empresas de
genética, nutricdo, sanidade e
equipamentos nesta edicao.



SUINOCULTURA

Parceria

A parceria entre o0 CRMV-SC
e o0 Simpdsio Brasil Sul de Sui-
nocultura vem se tornando mais
solida a cada edicao, avalia o
Presidente do Nucleo Oeste de
Médicos Veterinarios e Zootec-
nistas (Nucleovet) Rogério Ba-
lestrin. “Este congresso é muito
importante para o Nucleovet,
uma entidade de classe que se
reuniu ha um tempo para fazer
O primeiro congresso e hoje so-
mos reconhecidos por formular
um evento deste porte”, afirma.
Segundo Balestrin, este cenario
€ resultante de parcerias impor-
tantes, entre elas com o CRMV-
-SC. “A gestao anterior, presidi-
da pelo Moacir Tonet, acreditou
no nosso trabalho e tornou-se
um grande apoiador, a atual
Gestao liderada pelo Pedro Je-
remias Borba nao foi diferente
e agradecemos muito”, comple-
ta. Como entidade de classe, o
Nucleovet se orgulha por pro-
mover conhecimento aos cole-
gas, difundir e trocar informa-
¢coes. “Trazer palestrantes para
Chapecé em meio a produgao
€ mais facil que deslocar cole-
gas Veterinarios e Zootecnistas
para grandes centros, pois nem
-

Presidente do Nucleovet, Rogério Balestrine (esquerda)
e o Presidente do CRMV-SC, Pedro Jeremias Borba

todos tem condi¢cdes de se atu-
alizar em locais mais distantes.
Chapecé, por ser um centro de
producao nesta area, tornou-se
uma referéncia”’, comenta.
Balestrin falou também sobre
o reconhecimento do OIE para
Santa Catarina como Zona Li-
vre de Peste Suina Classica, ao
lado do Rio Grande do Sul. “Esta
certificacdo mostra que o mundo
aprova nosso status sanitario,
manté-lo € uma grande respon-

sabilidade, cabe a iniciativa
privada, juntamente com os
o6rgaos responsaveis como
Cidasc e Vigilancia Sanitaria
e entidades de classe olhar
para o mesmo caminho para
que Santa Catarina continue
sendo uma referéncia para o
mundo. Estamos fazendo um
bom trabalho mas ndo pode-
mos esmorecer pois 0s pro-
blemas emergentes podem
surgir a qualquer momento.

~
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SILVESTRES

ONG trabalha pela
preservacao de espécie

A populagédo de papagaios-do-
-peito-roxo, espécie que foi consi-
derada extinta por quase 20 anos,
vem crescendo nos ultimos anos
gracas ao trabalho de especialistas
e voluntarios do Instituto Espaco
Silvestre. A organizagao nao-gover-
namental realiza um trabalho de
reintroducao da espécie no Parque
Nacional das Araucarias, uma area
de conservacao de 12,8 mil hecta-
res, em Passos Maia e Ponte Ser-
rada, no Oeste Catarinense.

Desde 2010, trés grupos de
papagaios-de-peito-roxo vitimas
de agbes humanas passaram pelo
processo de reabilitacdo e ambien-
tacdo a area de soltura. A primeira
soltura, de 13 animais, foi em 2011,
a segunda foi em 2012, com 30 ani-
mais e 33 em junho deste ano.

De acordo com a diretora técnica
da ONG e doutora em Comporta-
mento e Bem Estar Animal, Vanes-
sa Tavares Kanaan, as espécies
capturadas serviam como animais
de estimacédo, o que é proibido por
lei. “Até o final do ano havera uma
soltura de um pequeno grupo de
aves que comegaram O Processo
de reabilitacdo com as penas das
asas cortadas, porém as mesmas
nao cresceram a tempo da ultima
soltura”, completa.

As aves sao recebidas de 6rgaos
ambientais dos estados do Sul do
pais. A maioria sdo aves apreendi-
das, vitimas do trafico de animais
silvestres e mantidas ilegalmente
por populares.

A equipe responsavel pela sol-
tura envolve a Médica Veterinaria
Vanessa Foletto, que presta consul-
toria e assisténcia ao projeto desde
2010, ela é responsavel pela avalia-
¢ao fisica, clinica e laboratorial de
todos os candidatos a soltura. “Por
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fim, com esse manejo sanitario de
quarentena em conjunto com o de-
sempenho bioldgico avaliado pela
Dra Vanessa Kanaan, habilitamos
ou nao o individuo a soltura”, afirma.

Segundo a veterinaria a “agao
covarde de captura e apreensao é
causa principal do declinio popula-
cional que conduziu a essa situagéo
de risco de sobrevivéncia da espé-
cie, juntamente com a destrui¢cdo do
habitat natural, ambas acdes impul-
sionadas por humanos. Para por fim
a essa predacao desproporcional é
fundamental a conscientizagdo da
necessidade de prote¢do dessa es-
pécie na natureza”, conclui.

O projeto, nao somente, contribui
para o aumento populacional, mas
também, realiza em paralelo um tra-
balho de educagdo ambiental em
mais de 15 propriedades rurais de
Passos Maia e Ponte Serrada, além
de diversos municipios catarinen-
ses. Mais recentemente, iniciou-se
um projeto de geragao de trabalho

e renda para a comunidade local,
estimulando o desenvolvimen-
to econdbmico e a inclusado social
através do incentivo ao artesanato,
com foco na espécie. Quem quiser
denunciar pode entrar em contato
com a linha verde do IBAMA 0800-
618080, Policia Militar Ambiental ou
6rgao ambiental de sua regiao. Pes-
soas que possuem aves ilegais po-
dem realizar a entrega espontanea,
sem penalidade legal.
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Um instante Onico para os Médicos Veterindrios de SC, 3 dias de Cursos,

Semindrios e Palestras.

Conheca abaixo um pouco mais sobre a programacédo que esta dividida nos
2 semindrios que acontecem em paralelo todos os dias.

Semindrio de Atualizacdo em
Clinica de Pequenos Animais

Atualizacéo profissional:

Palestra sobre :
Cardiologia

Oftalmologia
Comportamento
Oncologia

Odontologia
Dermatologia

Cosmiatria e cosmetologia

Atudlizagéo profissional:

Mini Curso Terapia Celular
Semindrio de RT - Médulo
Avancado - CRMV-SC
Otimizagdo da Coleta de
exames.

Terapia da Dor

Semindrio de Gestdo, RH, Marketing,
Vendas e Marketing Digital

Gestdo e vendas:
Relagbes interpessoais
Gestdo de Conflitos
Networking

Compras

Negociagdo

Marketing de PDV
Decoracéo e atualizagdo em
infraestrutura
Faturamento, cobranca,
inadimpléncia.
Marketing pessoal
Analise de mercado

Marketing Digital
Otimizando cadastros
Estratégias digitais para
midias sociais

Inbound Marketing
Vendas On line

E-mail Marketing

Acesse o site do PetPro Expo, conheca detalhadamente toda a programacgéo

e garanta a sua inscrigdo no evento.

www.petproexpo.com.br

Apoio:

CRMV:c I\ somzv=sc

COASTLED REIONAL PE REDICINA
'L AT LA

Orgnizacgdo:

4®>I’air

network
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Fadiga por Compaixao e Burnout
na Medicina Veterinaria

Recente pesquisa realizada no
Reino Unido mostrou que a taxa de
suicidio entre Médicos Veterinarios
€ quatro vezes superior que no res-
tante da populagdo e duas vezes
superior que entre outros profis-
sionais de saude. No Brasil muitos
profissionais desistem da carreira,
assolados por duvidas, inseguran-
¢as, frustracao e decepcao.

Mas o que é tao especifico na
profissao do Médico Veterinario?
Bem, lidamos com a morte cinco
vezes mais que outros profissio-
nais de saude; independentemente
de nossa especialidade provavel-
mente acompanharemos a morte
de todos os nossos pacientes. En-
tretanto ha muitos outros fatores; a
falta de reconhecimento profissio-
nal, baixa remuneracdo, falta de
espaco pessoal e o convivio com
animais (e seus tutores) em soffi-
mento se somam podendo levar ao
desenvolvimento da Sindrome da
Fadiga por Compaixao e ao Bur-
nout.

O Burnout é resultante da in-
satisfacdo geral e crénica com o
ambiente de trabalho. O termo foi
criado no inicio dos anos 90 na ten-
tativa de entender o adoecimento
emocional e psicossomatico entre
enfermeiros, entretanto rapida-
mente foi estendido a outros pro-
fissionais, sem explicar o adoeci-
mento especifico dos profissionais
de saude.

Foi criado, entdo, o conceito de
Fadiga por Compaixao, que abar-
ca varias caracteristicas do Bur-
nout, mas também outras especi-
ficamente relacionadas ao trabalho
de profissionais de saude. Ou seja,
enquanto o Burnout trata da exaus-
tdo daqueles que trabalham com
o OUTRO, a Fadiga por Compai-
xao trata daqueles que trabalham
com o OUTRO EM SOFRIMEN-
TO. Assim, enquanto o Burnout é
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resultante da insatisfagdo com o
ambiente de trabalho, a Fadiga por
Compaixao refere-se a exaustao
emocional (com reflexos psicos-
somaticos) decorrente do trabalho
com individuos em sofrimento; de-
corre do peso de se importar, do
estresse de dispensar compaixao.
A Fadiga por Compaixao é entédo
definida enquanto “uma sindrome
de exaustao biolégica, psicolégica
e social que pode acometer indivi-
duos que liberam energia psiquica,
em forma de compaixao, a outros
seres (humanos ou animais) por um
periodo de tempo, sem se sentirem
suficientemente recompensados.”

Na pratica clinica, nés MVs te-
mos compaixdo tanto em relagao
aos nossos pacientes em sofrimen-
to quanto em relagao aos tutores. O
que torna especifica a Fadiga por
Compaixao em nossa profissdo é
que temos defesas muito mais ela-
boradas para lidar com o sofrimento
de outro ser humano do que com o
de um animal.

No contato com o sofrimento
alheio em geral sofremos danos
constantes ao sistema de crencas
pessoais; ndo gostamos de alguns
clientes/pacientes; somos incompe-
tentes em alguns casos que aten-
demos, ignorantes de algumas con-
digbes e falhamos muitas vezes em
ajudar nossos pacientes e confortar
nossos clientes. Além disto, muitas
vezes somos mal remunerados e
nossos esforgcos ndo sao reconhe-
cidos. Este abalo sistematico no
nosso sistema de crengas pessoais
vai cobrar seu preco ao longo do
tempo.

O QUE FAZER?

N&o temos que esperar que o
quadro de Fadiga por Compaixao
se instale para s6 entdo tomarmos
alguma atitude. Na verdade ha algu-

mas atitudes simples que podemos
adotar de imediato. Dentre estas as
mais importantes é fazermos algo
— mensuravel, que envolva uma ro-
tina — para nés mesmos; por exem-
plo pararmos para almogar todos
os dias (e fazermos deste tempo
um momento prazeroso, sem in-
terrupcdes), entrarmos numa aca-
demia x vezes por semana, irmos
todas as quartas-feiras ao cinema,
etc... O importante aqui é tornar es-
tes momentos pessoais rotineiros e
nao desistir deles, mesmo que te-
nhamos inUmeras coisas mais ur-
gentes a fazer, estarmos cansados,
sem vontade...

Estabeleca limites; vocé ndo tem
que necessariamente estar dispo-
nivel 24 horas por dia, 7 dias por
semana, 365 dias por ano! Vocé
pode lidar com emocbes fortes.
Vocé nao precisa evita-las, mas
sim processa-las. Angustia, triste-
za, raiva e culpa estarao sempre
presentes em seu trabalho.Vocé
pode ter estes sentimentos — eles
nao vao transbordar e destrui-lo.
Se vocé nega-los, vao “infeccionar”
e leva-lo ao Burnout. Aceite tanto a
sua realidade quanto suas proprias
limitacbes. Mesmo que vc queira,
nao pode salvar todos os animais
que atende. Cada um de nos pode
fazer a diferenca, um animal de
cada vez, e vocé provavelmente
esta fazendo um trabalho incrivel.

[ SOBRE 0 AUTOR h
Alexandre Bastos Baptista
M.V. CRMV-SP 31972 e Psico-

logo Clinico CRP-SP 42197-8. E
membro do Psiconvet - Estudos
em Psico-Oncologia Veterinaria.
E Endocrinologista Veterinario,
atuando em S&o Paulo, Alphavil-
le e ABC e Webmaster dos sites
endocrinologiaveterinaria.com e
psiconvet.org.
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PSICOLOGIA

O apoio psicoldgico desenvolvido
em ambientes veterinarios

Os animais de estimagado sao,
indiscutivelmente, membros da
familia e a perda de um bichinho
representa um momento dificil. No
Brasil, pesquisa do IBGE revela
gue o numero de familias que criam
cachorros é maior do que aquelas
que tém criangas. De cada 100 fa-
milias no pais, 44 criam cachorros,
enquanto so 36 tém criancas. Este
apego gera, em muitos casos, um
luto profundo explica a psicologa
Gisele Schneider Machado. Ela
vem trabalhando com pessoas que
estdo em processo de luto pela per-
da do seu animal e também da su-
porte para quem esta angustiado
durante um ftratamento. Segundo
a profissional, os conhecimentos
da psicologia hospitalar podem ser
aplicados no ambiente veterinario.

“Esta € uma demanda que no
préprio consultério de psicologia ja
existe, temos o entendimento de
que 0s animais ocupam o status e
a condicdo de membros da familia.
Alguns amigos Médicos Veterina-
rios me relataram sobre a dificul-
dade para ajudar ou minimizar o
sofrimento do responsavel pelo seu
animal. Mesmo com todo o empe-
nho e dedicagcdo que prestavam
entendiam que a ajuda necessaria
ia além daquela que poderiam ofe-
recer”, conta Gisele.

Seu trabalho em clinicas vete-
rinarias comegou com O convite
de um profissional da area que fi-
cou motivado ao assistir a palestra
de uma psicologa que trabalhava
neste ambiente. Interessada no
assunto, Gisele entrou em contato
com a Dra. Joelma Ruiz, psicologa
pioneira e referéncia no Brasil em
estudos e na pratica clinica psicolo-
gica em ambiente Médico Hospita-
lar Veterinario. “Estou fazendo um
treinamento com ela e comecei a
frequentar este ambiente, entender
e observar a relagdo médico veteri-

nario - paciente - responsavel. Em
pouco tempo ja atendi alguns res-
ponsaveis e a resposta é bem posi-
tiva, para todos”, completa.

O proprio médico consegue
identificar qual responsavel neces-
sita de apoio psicolégico e o psi-
cblogo pode oferecer ao médico
veterinario outra perspectiva sobre
o0 comportamento do responsavel
e assim orienta-lo para um melhor
entendimento acerca do sofrimento
e dificuldades enfrentadas. Na ava-
liagdo da psicologa, ainda predo-
mina-se uma cultura que nao fala
sobre morte, perdas e luto. Esse
vinculo do homem com o animal
nao é legitimado socialmente. “Se
estamos em um hospital humano e
se algum familiar tem alguma rea-
cdo mais extrema porque perdeu
um ente querido, nés compreen-
demos tal reagdo de raiva, deses-
pero, tristeza. Se 0 mesmo ocorre
no hospital veterinario, talvez nao
tenhamos a mesma compreensao,
ou vamos analisar como um com-
portamento de alguém desequili-
brado, exagerado e até podemos
pensar: “Mas era s6 um cachorro!
Nao uma pessoa!”.

Nesse sentido, nem o vinculo
com o animal, nem o luto sdo re-

conhecidos, o que pode gerar mais
sofrimento e talvez até culpa para
quem perdeu seu animal por sen-
tir-se tdo ftriste. Diante disso, ela
acredita que viver de fato a tristeza
pela perda, falar sobre quanto esse
animal era importante pode ajudar
bastante. Nao se culpar, nem sen-
tir vergonha e por fim, chorar € um
bom caminho. Para as pessoas
que tem seus animais em trata-
mento, ela orienta a tomar cuidado
para que a tristeza ndo se torne an-
gustia e ansiedade extrema.

A psicologa Gisele Schnei-
der Machado (CRP 7263/12),
possui especializagdo em psi-
cologia juridica e atua na area
Kch’nica ha 10 anos. )
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Cuidados e protecao durante o
tratamento oncoldégico em animais

Com o avanco da Medicina
Veterinaria, os tratamentos como
quimioterapia estdo cada vez
mais comuns, mas e 0s cuidados
na manipulacédo? Sabemos que
os tratamentos realizados em pa-
cientes oncolégicos apresentam
perigo, sendo assim, se o Médico
Veterinario ndo seguir as regras
de protecdo adequada o mesmo
proporcionara risco a sua saude.

Este artigo visa alertar os pro-
fissionais da Medicina Veterinaria
que atuam hoje no tratamento
oncolégico e os riscos que es-
tdo expostos com relagdo a ma-
nipulacdo e administracédo de
medicamentos antineoplasicos,
destacando as precaugdes de se-
guranga necessarias.

Os antineoplasicos sao dro-
gas utilizadas no tratamento do
cancer, e sua utilizacao tem au-
mentado consideravelmente nos
ultimos anos, tanto no tratamen-
to dos seres humanos como em
animais, devido as suas proprie-
dades terapéuticas. No entanto,
seus efeitos mutagénicos, carci-
nogénicos e teratogénicos podem
oferecer riscos para os profissio-
nais que os manipulam, quando
medidas de seguranga nao sao
adotadas.

As evidéncias cientificas com-
provam que o0s riscos advindos
da manipulacdo de quimiotera-
picos antineoplasicos envolvem
a inalacdo de aerossois, contato
direto da droga com a
pele, formas de contami-
nacao que podem pro-
vocar mutagenicidade,
infertilidade, aborto e
malformagdes congéni-
tas, cancer, disfuncbes
menstruais e sintomas
imediatos como tontura,
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As evidéncias Zam
cientfficas
comprovam os
rscos provenientes
da manipulacdo de
quimioterapicos
antineoplasicos

cefaléia, nausea, altera-
¢des de mucosas e rea-
¢des alérgicas.

Os agentes utilizados
no tratamento do cancer
afetam tanto as células
normais (nao doentes)
como as neoplasicas
(doentes). Pois néo
atuam exclusivamente
sobre as células tumorais, mas
também nas estruturas normais
que se renovam constantemen-
te, como medula 6ssea, pélos e
a mucosa do tubo digestivo. Es-
tima-se que alguns sintomas tem
relacdo direta com o quimiotera-
pico como: irritacao ocular, irrita-
¢ao crbnica na garganta, queda
de cabelo, tosse cronica, tosse
quando deitado, dores no peito,
hipertensdo, hiperpigmentacao
das unhas, diminuicao do libido e
anemia.

Diante destes fatos, é extre-
mamente necessario reforcar a
atencao dos profissionais que
manipulam estes medicamentos,
pois, se nédo forem utilizados os
EPIs adequados a exposicao é
de fato preocupante. E importan-
te lembrar que o tratamento néao
se da apenas em uma unica vez,
mas em ciclos que se repetem, e
isso vem intensificar a exposicao
a droga.

Fica evidente em estudos apre-
sentados a necessidade da ado-
¢ao de praticas adequadas pelos

profissionais que utili-
antineoplasicos,
quer seja no preparo,
administracao, descar-
te de material ou ma-
nuseio de excretas dos
pacientes.

Ressaltamos que
a Agéncia Nacional

E extremamente
necessario reforcar
a atencdo dos
profissionais

que manipulam
estes tipos de
medicamentos

de Vigilancia Sanitaria
(ANVISA) preconiza
que O preparo ocorra
em sala especial, equi-
pada com cabine de
protecao bioldgica tipo
I, acompanhada dos
seguintes itens como
EPIs: Luvas de latex
ou polipropileno (du-
plas), sem talco e descartaveis;
avental descartavel, com mangas
longas, fechados na parte fron-
tal, punhos com elastico e imper-
meavel, descartaveis; mascaras
com protecdo de carvédo ativado
(filtro quimico); oculos de prote-
¢ao, com bloqueio lateral; touca
descartavel. Os perigos na mani-
pulacdo e administracdo destas
substancias quimicas foram com-
provadas cientificamente entre os
profissionais envolvidos, e assim
€ inadiavel a preocupacao: Sera
que vocé profissional esta tendo o
cuidado com a sua propria saude
durante a pratica no tratamento
dos pacientes oncolégicos?

( N
AUTORES

Meédico Veterinario Luiz Afonso
Erthal - CRMV-SC 1770
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Mamalé: uma historia a ser contada

0] papagaio-de-peito-roxo
(Amazona vinacea) estd ame-
acado de extingdo no Brasil na
categoria vulneravel e no mundo
na categoria endangered, sen-
do considerado extinto em mui-
tas das areas de sua ocorréncia
histérica. Essa situacdo ocorre,
muito provavelmente, devido as
ameagas como a retirada ilegal
de individuos da natureza e a
perda de habitat.

Em contrapartida, o Instituto
Espaco Silvestre iniciou em 2010
0 primeiro projeto autorizado pelo
SISBIO e IBAMA de reintroducéao
da espécie, com preparagao pré-
-soltura e monitoramento pés-sol-
tura, em regido onde a espécie
era considerada extinta, no Par-
que Nacional das Araucarias em
Santa Catarina (S 26° 39’-26°52’,
O 51° 47-52° 02’). Com isso, um
total de 76 aves ja foram soltas
no Parque, até o momento.

A criagdo de planos de soltura
de animais selvagens na nature-
za que cumpram os critérios es-
tabelecidos pelo IBAMA e IUCN é
fundamental para a conservacao
e para o bem-estar animal, pois
procuram minimizar os efeitos
predatérios e deletérios sobre
uma espécie. Esses planos de
reintrodugao, quando bem plane-
jados, contam com a participacao
de profissionais e voluntarios das
mais diversas areas, com grande
espacgo para a Medicina Veterina-
ria.

O Meédico Veterinario
tem papel fundamental
no sucesso desses pla-
nos, sendo ele o res-
ponsavel por avaliar os
candidatos a soltura,
sempre com o intuito de
certificar que as aves a
serem soltas estao li-
vres de doencas que

O Veterindrio avalia
os candidatos a
soltura sempre
com intuito de
certificar que as
aves estao livres
de doencas

coloquem em risco a
saude dos animais de
vida livre e os huma-
nos daquela regido.
Para isso, o profissio-
nal coleta material e

O projeto vem
recebendo
resultados deste
trabalho exemplar,

fissionais responsaveis,
e demonstrou compor-
tamento coerente de um
animal de vida livre, com
ganho de peso e valores
de biometria satisfato-

entre eles, 0 :
avalla’ 0s valoreg he’- nascimento da rios. _Os valores he.ma-
matoldgicos,  bioqui- o tolégicos e bioquimicos
primeira ave

micos e moleculares
de referéncia ao status
sanitario e de saude
de cada individuo, de acordo com
a Instrucdo Normativa n° 179 do
IBAMA.

Todavia, mesmo depois de
soltas o trabalho n&o termina,
pois um fator preocupante para a
reintrodugao do A. vinacea é a re-
captura de espécimes por mora-
dores locais. No combate a essa
pratica, programas de educacgao
ambiental e de geracédo de renda
completam a agao e sao realiza-
dos com a comunidade do entor-
no do Parque e em municipios
vizinhos. O Projeto acredita que
uma boa receptividade dos mora-
dores, a sua causa e importancia,
é fator condicional para que seja
restabelecida uma populagéao via-
vel no local.

Atualmente, o Projeto vem
recebendo os resultados desse
trabalho exemplar. Alguns mora-
dores comunicaram o avistamen-
to de um filhote de papagaio-de-
-peito-roxo, de aproximadamente
45 dias, proximo ao local onde um
casal solto é avistado com frequ-
éncia. Essa primeira ave nascida
no Parque, devido ao
projeto, simboliza to-
dos os intuitos iniciais
do plano de acao, ou
seja, a natureza e o ho-
mem fazendo cada um
a sua parte. De forma
entdo merecida, esse
filhote foi acompanha-
do de perto pelos pro-

também estavam dentro
dos parametros de nor-
malidade para a espécie,
assim como o0s exames molecula-
res foram negativos aos agentes
Salmonella sp, Aspergillus fumi-
gattus, Herpesvirus de Pacheco,
Clamydophila psittaci, Mycoplas-
ma gallisepticum e synoviae, Co-
ronavirus, Circovirus, Poxvirus,
Polyomavirus, Bornavirus e dos
responsaveis pela Influenza tipo A
e Newcastle. A sexagem revelou
ser uma fémea que pelo carinho
da comunidade local, foi nomea-
da de Mamalé. Esses resultados
indicam que a saude do ambien-
te natural onde foi encontrava e
resgatada a ave é favoravel a sua
sobrevivéncia. A Medicina Veteri-
naria mais uma vez cumpre 0 seu

papel.

C\UTORA b

Med. Vet. Dra. Vanessa Foletto
CRMV-SC 2767 - Contribui para
o Projeto desde 2011 - Presiden-
te da Comissdo de Animais Sil-
vestres do CRMV-SC
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Como formar Médicos Veterinarios
para um mundo melhor?

Esse é o tema central da pu-
blicagdo do documento, fruto da
iniciativa do Conselho Federal de
Medicina Veterinaria (CFMV), que
teve parte integrante a Comisséo
Nacional de Ensino da Medicina
Veterinaria intitulado “Estraté-
gias de Ensino-Aprendizagem de
Competéncias Humanisticas”. O
documento chama atencao para a
importancia de conceber a educa-
¢do como um todo, reforgando a
necessidade de serem implemen-
tados outras formas de aprendi-
zagem além das que sao focadas
somente na aquisicao de conhe-
cimentos.

A educacao sempre foi consi-
derada um bem em si, pelas opor-
tunidades que oferece de enri-
quecimento cultural, necessidade
de preparacao para a cidadania.
E necessario compreendermos o
processo educacional e pedago-
gico para entendermos a forma
como isso se implementa na sala
de aula durante toda a formacao
do profissional médico veterina-
rio, muitas vezes, de uma forma
alienada pelo préprio educado. A
educacao/ensino € um processo
resultante de um conjunto de rela-
¢des sociais concretas num deter-
minado contexto social. Portanto,
é importante analisarmos quem
toma as decisbes sobre quais 0s
objetivos do processo educativo,
quais as estratégias para alcan-
carmos esses objetivos e por fi-
nal, quais os conteudos

tal que as decisbes que
orientam a acéo coletiva
sejam tomadas através
da participacgéo de todos,
para que prevalecam o0s
interesses da maioria.
Alguns autores chamam
esse modelo educacio-
nal como “educacao li-
bertadora”, a qual deve
fomentar a compreen-
sao critica da realidade e a acao
participativa para transforma-la
em funcao das necessidades de
todos. Portanto, os processos de
transformacédo do curriculo e da
concepgao de ensino de veteri-
naria devem, necessariamente,
estar ancorados em uma profun-
da analise dos movimentos e das
forcas sociais que impulsionam o
desenvolvimento da sociedade. A
preocupacao da entidade de clas-
se, como o Conselho Federal de
Medicina Veterinaria (CFMV) jun-
tamente com os Conselhos Re-
gionais com o ensino de gradua-
¢ao no Brasil, presente desde sua
criagao, fortaleceu-se em 1991
com a adogao de acdes voltadas
para a defesa e manutencado da
qualidade da instrugdo ministrada
nas escolas e faculdades de Me-
dicina Veterinaria e de Zootecnia.
Desde entdo, a entidade vém de-
senvolvendo inuUmeras atividades.
Seminarios nacionais para discu-
tir temas ligados a educagéo mé-
dico-veterinaria, teleconferéncias,

gestdes junto a autori-

definidos para isso. , A educacio Idadestdo setor e par-
- L mentar [

. Aeducagao veterlna veterinaria & uma amentares, apoio a

ria € uma pedra basilar odra bacilar audiéncias publicas na

para assegurar que O P ' Camara Federal, par-

Médico Veterinario re-
ceba uma formacao que
Ihe garanta competén-
cias condizentes com o
que se espera de sua
atuagdo. E fundamen-
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para assegurar
que o Med. Vet.
receba formacéao
que garanta suas
competéncias

ticipacdo em multiplos
eventos, bem como
a instituicao das Co-
missdes de Ensino de
Medicina Veterinaria e
Zootecnia e o encami-

A transformacao
do curriculo deve
estar ancorados
em uma andlise de
movimentos e das
forcas sociais que
movimentam a
sociedade

nhamento ao MEC das
propostas de Diretrizes
Curriculares, para am-
bos os cursos, além da
publicacao de livros.
Alguns autores de-
fendem que as insti-
tuicdbes de ensino su-
perior devem debater
e analisar as modifi-
cacbes que vém ocor-
rendo na sociedade, observando
seus reflexos na formacao pro-
fissional do médico-veterinario e
buscando introduzir no processo
formativo conteudos sobre esses
aspectos. Dessa forma, espera-
-se formar profissionais capazes
de enfrentar os desafios das ra-
pidas transformacdes da socieda-
de, do mercado de trabalho e das
condi¢cdes de exercicio profissio-
nal. Ao colocar as necessidades
do aluno em primeiro plano e vis-
lumbra-las sob o ponto de vista da
combinagdo de conhecimentos,
habilidades e atitudes, como com-
preende o conceito de competén-
cia, o professor pode direcionar
as atividades, bem como o “espi-
rito” das aulas, para a formacgéao
do profissional adaptavel de que a
sociedade tanto precisa: um Mé-
dico Veterinario pronto para atuar
como um agente transformador.

" AUTORA N
Profa. MSc. Daniele Cristine
Beuron - CRMV-SC 5980
Mestre em Ciéncias Veterina-
rias (USP)

Coordenadora do Curso de
Medicina Veterinaria Unoesc
- Campus de S&o Miguel do
Oeste. Artigo enviado pelo
Presidente da Comissao de
Ensino em Medicina Veterina-
ria, Med. Vet. Ederson Borto-

Klotto - CRMV-SC 2503 )




Mormo - uma doenca reemergente
que preocupa o Brasil

O Mormo é uma doenca infec-
tocontagiosa de carater crénico
ou agudo que acomete equideos,
homem, carnivoros e eventual-
mente pequenos ruminantes, de
causa bacteriana, cujo agente é a
Burkholderia mallei, uma doenca
de carater zoondtico, ou seja, €
transmissivel ao ser humano.

Também conhecida como Lam-
parao ou Catarro de Burro, tem
fatores predisponentes para a
doenca, como ambientes Umidos,
temperaturas elevadas, aglome-
racdes, manejo higiénicos defi-
cientes, falta de controle sanitaria
nos criatérios.

Os sintomas clinicos nos equi-
nos normalmente sédo de sintoma-
tologia crénica. Animais podendo
apresentar boa saude com ma-
nifestacbes febris temporarias,
emagrecimento mesmo com boa
alimentacao, edema de membros,
sdo algumas das manifestacoes
da doenca. A forma de diagnosti-
co definitivo é a prova laboratorial,
feita por colheita de material por
Médico Veterinario cadastrado
pelo servigo oficial dos Estados,
que faz o encaminhamento para
os laboratérios credenciados, ou
pelo Servico de Defesa Sanita-
rio Oficial. De acordo Instrucéo
Normativa 24 de abril de 2004 do
Ministério da Agricultura, Pecu-
aria e Abastecimento (MAPA), o
diagnéstico sorologico do Mormo
€ a prova de Fixacdo de Comple-
mento.

A doenca foi considera-

te do pais.

Varias sao as pre-
ocupacbes median-
te ao aparecimento
da doencga, sejam
de natureza sanita-
ria, econdbmica, mas
também nao pode-
mos deixar de nos
preocuparmos com
a saude humana. A
estreita relagdo do homem com
0os equinos é um fato, seja nos
animais utilizados para trabalho,
esporte ou lazer. No homem nor-
malmente é fatal, € uma doenca
ocupacional, Tratadores, Médicos

Veterinarios, Labo-

da erradicada do Brasil em A doenga foi ratoristas, sdo mais
1968, no entanto em 1999 erradicada no sujeitos a doenga
foram detectados casos Brasil em 1968, através de contato

em Estados do Nordeste.
Desde entdo a doenga vem
se difundindo por todo o
territério nacional, recente-
mente com diversas notifi-
cacgles de casos na regiao
Sudeste, Sul e Centro Oes-

mas NOvOS Casos
foram detectados

com secrecoes e ou
tecidos infectados,

1699 _ podendo ocorrer
em Naredido  tormas de manifes-
Nordeste tacbes  pulmonar,

generalizada ou

No homem,

ao contrario

dos equinos, é
possivel fazer
tratamento desde
que seja feito um
disgnostico rapido

septicémica, localizada e
crénica, quando manifes-
tada a apresentacado pul-
monar ou generalizada é
fatal em 95% dos casos.
Ao contrario dos equinos
que quando acometidos
da doenga devem ser
sacrificados,no homem ¢é
possivel fazer tratamento,
desde que faga um diag-
nostico rapido, e o tratamento
pode durar por cerca de seis me-
ses.
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Comissao esclarece IN 16

A Instrugdo Normativa n® 16 de
23 de junho de 2015 normatiza a
agroindustrializacédo de produtos
de origem animal em estabele-
cimentos de pequeno porte e na
estrutura familiar, trazendo a sim-
plificacao no registro, fiscalizagao e
inspecao, com o intuito de propor-
cionar a inclusdo social e produtiva
atendendo aos requisitos minimos
legais e sanitarios.

Segue abaixo o esclarecimento
e interpretacdo de alguns assuntos
contemplados pela Instrugdo Nor-
mativa:

- Os estabelecimentos de agri-
cultores familiares ou produtor rural
sdo classificados nesta Instrucéo
Normativa como agroindustrias
de pequeno porte, diferenciando
da producédo para consumo fami-
liar. As agroindustrias de pequeno
porte devem atender as leis e re-
gulamentos estabelecidos também
pela ANVISA, como normas de ro-
tulagem, licenciamento de veiculos
de transporte de alimentos, alvaras
sanitarios para o comércio varejista
de produtos de origem animal. As
agroindustrias de pequeno porte
devem possuir cadastro no 6rgao
competente. A area construida ndo
deve ultrapassar 250m2, possuin-
do estrutura fisica compativel com
as atividades de abate e/ou indus-
trializacdo de produtos de origem
animal. Estes estabelecimentos
devem atender as normas especi-
ficas vigentes, bem como de con-
digdes estruturais e de controle de
processo.

- A produgao para consumo fa-
miliar € dispensada de registro,
inspecao e fiscalizagédo. Esta pro-
ducdo ndo é caracterizada como
agroindustrializacdo. A comerciali-
zacao deste produto para o consu-
midor final sera normatizada pelo
MAPA em 90 dias.

- A fiscalizagéo sanitaria devera
considerar a inclusdo social e in-
centivar a regularizagédo destes es-
tabelecimentos, os quais se benefi-
ciarao das legislagbes de incentivo
fiscal, contudo deverdo obedecer
as normas sanitarias vigentes. Os
servicos de fiscalizagao e inspecao
atuardo com transparéncia, sim-
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plificacao e padronizacado dos pro-
cedimentos, coeréncia nas acgdes,
disponibilizando materiais de con-
sulta e capacitacdes técnicas.

- A inspecao e fiscalizacao sa-
nitaria dos produtos de origem ani-
mal podem ser permanentes ou
periddicas conforme ja estabeleci-
do em normativas de inspecéo. A
fiscalizagao tera carater inicialmen-
te orientativo considerando o risco
da atividade e utilizando linguagem
acessivel. Apés as devidas orien-
tacdes os orgdos deverdo adotar
as medidas cabiveis previstas em
legislagao.

- Mesmo com o abate sendo es-
tacionario, deve-se ser respeitada
a separacao entre areas limpas e
areas sujas de acordo com as ativi-
dades desenvolvidas.

De acordo com a Comisséo de
Inspecéo e Fiscalizagdo de Produ-
tos de Origem Animal, alguns as-
pectos da Instrucdo Normativa n°
16/2015 deveriam ser revistos:

- A Instrucdo Normativa prevé
as instalac¢des de agroindustrias de
pequeno porte anexas a residén-
cia, contudo esta situagdo deveria
ser aplicada apenas para producéo
de consumo familiar isento de re-
gistro, fiscalizagcao e inspecao.

- A simplificacao de registro de-
veria estar prevista somente para
produtos in natura.

- Além da analise microbiolégi-
ca, entende-se como necessaria a
analise fisico-quimica da agua, e
o atestado de aptiddo a manipular
alimentos com sua devida capaci-
tacdo em boas praticas de fabrica-
cao.

- Nesta Instrugdo Normativa
deveria estar prevista a compati-
bilidade das atividades industriais
na mesma sala, considerando os
riscos sanitarios e a comprovagao
de controle de contaminagdes cru-
zadas.

- Como ja previsto em diversas
legislagdes, inclusive trabalhistas,
0s sanitarios e vestiarios deveriam
ser separados de acordo com o
sexo dos trabalhadores, havendo
separagdo entre os vestiarios e
sanitarios. Nao é recomendada a

utilizacdo de sanitarios e vestiarios
em comum com o uso familiar, con-
siderando o risco de contaminagao
entre familiares e trabalhadores da
industria.

- A atividade de evisceracao e
esfola ndo sdo recomendadas em
mesa devido a contaminagao da
carcaga.

- Independente do sistema de
envase, o controle de contamina-
¢ao do produto deve ser conside-
rado.

- Deveria haver estrutura fisica
para a atividade de inspecao, bem
como para a guarda dos documen-
tos de inspecao e controle do pro-
cesso.

- Conforme legislacdo vigente
os produtos dispostos a comercia-
lizacdo devem estar devidamente
rotulados contendo todas as infor-
macdes previstas, independente de
folhetos ou cartazes.

- Alnstrucao Normativa se refere
aisencao apenas ao pagamento de
taxas, nao interferindo no registro,
inspecéo e fiscalizagdo do estabe-
lecimento.

- A publicagéo dos regulamentos
técnicos devera ser realizada ten-
do como base os regulamentos ja
existentes, considerando os estu-
dos técnico-cientificos, garantindo
produtos indcuos.

Apesar de contribuir para a inclu-
sdo social e produtiva das agroin-
dustrias de pequeno porte, esta
Instrugcdo Normativa fere alguns
preceitos legais existentes anterior-
mente a sua publicacao, trazendo
prejuizos aos direitos dos consumi-
dores e a segurancga dos alimentos.
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Problema nutricional pode ser
confundido como fraude no leite?

A resposta pode ser sim. Em
tempos com sucessivas denuncias
e ocorréncias de fraude no leite, a
correta alimentacao do rebanho lei-
teiro torna-se essencial, pois o des-
balanceamento de dietas e caréncia
nutricional podera ser confundido
com a fraude no leite em analises
rapidas como aquelas realizadas
na plataforma de recebimento do
leite nas industrias. Um problema
nutricional € simplesmente uma
caréncia alimentar que possibilita
ajustes, no entanto, a manipulagéo
do leite (fraude) € muito mais gra-
ve por ser considerado, de maneira
muito justa, um crime contra a sau-
de do consumidor. Mas em que si-
tuagao isso pode ocorrer? Nos ca-
sos de adi¢ao de alcool ou acetona
no leite, por exemplo, um tipo de
fraude utilizado como reconstituin-
te de crioscopia. De maneira mais
simples, a adigao de acetona ou al-
cool no leite “mascara” a adicao de
agua. Assim, se realizar uma ana-
lise no leite e detectar a presenca
de acetona, infere-se que o leite foi
fraudado. Mas, qual a relagao dis-
to com a nutricdo inadequada dos
animais? Existe um disturbio me-
tabdlico denominado de cetose ou
acetonemia que podera acometer
vacas leiteiras, consequentemente,
havera elevada produgéao de corpos
cetbnicos (acetoacetato, acetona e
B-hidroxibutirato) no figado devido
a mobilizacao de reservas de gor-
dura corporal de forma excessiva,
0s quais poderao ser eliminados
na urina e no leite. Esse disturbio
podera ocorrer principalmente em
vacas mal nutridas no periodo pos-
-parto (inicio da lactagao). Diante
disso, neste periodo de produgéo
da vaca leiteira, a combinacao de
falta de nutrientes devido a baixa
ingestdo de alimentos com a pre-
senga de reservas corporais que
podem ser mobilizadas, o metabo-
lismo do animal produz os corpos
cetbnicos acima das quantidades
normais. Ou seja, 0s corpos cetdni-
cos se acumulam devido a mobili-
zagao de reservas em excesso por-

que a condi¢ao corporal do animal
encontra-se acima do recomenda-
do. Portanto, é possivel que anali-
ses laboratoriais venham a detec-
tar acetona no leite em situagbes
de nutricdo inadequada de vacas,
resultando em acumulo de corpos
cetonicos, e ndo necessariamente
por fraude. Outro caso de problema
nutricional € o excesso de nitrogé-
nio uréico no leite que pode ser re-
sultado de um desbalanco protéico
na dieta. Em situagbes em que ha
grandes quantidades de proteinana
dieta, ou um desbalancgo nutricional
entre carboidratos e proteinas, po-
dera aumentar o nitrogénio uréico
na corrente sanguinea e ocorrer a
eliminagao deste no leite. Mas qual
a relagdo do nitrogénio uréico no
leite com fraude? Novamente para
se aumentar o volume do leite e
“‘mascarar” a analise de crioscopia,
agua é adicionada juntamente com
uréia. Ao se realizar a analise para
detectar uréia no leite, facilmente
podera ser confundida com uma
quantidade de nitrogénio uréico
“anormal” pelo desbalanco nutricio-
nal. E novamente, um erro na dieta,
podera ser confundido com fraude

no leite. E o que isso nos revela?
Primeiramente, o correto balancea-
mento de dietas torna-se necessa-
rio para que ndo ocorra a presenga
destes compostos em quantidades
elevadas no leite, acarretando,
principalmente, em prejuizo mone-
tario ao sistema de produgéo. Isso
depende do bom acompanhamen-
to técnico da nutricao dos animais.
Em segundo lugar, necessita-se
aprimorar as técnicas de deteccao
de fraude para evitar confusdes e
constrangimentos pelas industrias
ja que a veiculacao dessas ocor-
réncias ocorre rapidamente.
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Raiva - O desafio representado pela
enfermidade aos Médicos Veterinarios

A raiva certamente é a zoo-
nose de registro mais antigo na
histéria da humanidade. E uma
das doencas transmissiveis mais
importantes no mundo, devido ao
elevado impacto em saude pu-
blica e letalidade aproximada de
100%. A Organizagdo Mundial da
Saude estima que ha uma ocor-
réncia global 61.000 casos de rai-
va humana por ano (WHO, 2013).
Este processo produz alto custo
social e econdmico, principal-
mente para os paises em desen-
volvimento.

Extremamente temida, porque
apos a instalacao do quadro clini-
co, as Unicas condutas possiveis
se limitam a diminuir o sofrimento
do paciente. Sao raros os casos
de pacientes com quadro confir-
mado de raiva que nao evoluiram
para 6bito, mesmo com o auxilio
de todo arsenal terapéutico mo-
derno. A literatura médica registra
apenas trés pacientes que so-
breviveram a doenga, sendo um
deles um brasileiro residente em
Pernambuco, no ano de 2008.

Apesar da diminuicdo signifi-
cativa de casos por raiva huma-
na no Brasil nas ultimas décadas,
6bitos continuam sendo notifica-
dos, 0 mais recente ocorreu no
municipio de Corumba no més
de maio de 2015. Em Santa Ca-
tarina o ultimo o6bito por raiva com
transmisséo autoéctone aconteceu
em 1981, no municipio
de Ponte Serrada, e o
ultimo caso de trans-
missédo aldctone ocor-
reu em Caibi, no ano
de 2012 (DIVE, 2015,
dados néo publicados).

Casos positivos de
raiva em animais de
produgado sao frequen-
temente encontrados 2012
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S30 raros 0s Casos
de pacientes com
quadro confirmado
de raiva que ndo
evolufram para
obito. Em SCa
Ultima notificagao
foi em maio de

em quase todo o Brasil, e algu-
mas regidoes do Estado de Santa
Catarina sao consideradas endé-
micas. Por outro lado, a raiva em
cades é encontrada pontualmente
em alguns locais do pais. No Es-
tado de Santa Catarina, os ultimos
registros de raiva canina e felina,
remetem ao ano de 2006, quando
foram positivos para a doenga um
cdo no municipio de ltajai, e um
cao e um gato em Xanxeré. Todos
os trés animais estavam infecta-
dos pela variante 3, caracteristica
de morcegos Desmodus rotundus
e encontrada também em outras
espécies de mamiferos (DIVE,
2012).

Mais recentemente percebe-se
mudanca no perfil epidemioldgico
da doenca, e a transmisséo por
animais silvestres (como alguns
canideos e saguis) ganha tanta
importancia quanto por caes, ga-
tos e morcegos (MS, 2014), mes-
mo em ambientes urbanos. Ao
contrario do que muitas pessoas
pensam, o virus ndo é transmitido
somente por morcegos hematofa-
gos e em areas rurais. A importan-
cia dos quirépteros para o equili-
brio ecoldgico € muito grande e
o conceito de que todo morcego
esta infectado com raiva, tem que
ser desmistificado. Na imensa
maioria das colbnias desses ani-
mais nao ha circulacdo do virus
da raiva, mas a medida em que
aumenta a vigilancia da
raiva em areas urbanas
e monitora-se também
a ocorréncia de epizoo-
tias em morcegos, per-
cebe-se a circulagao do
virus em morcegos fru-
givoros ou insetivoros.
Isso pOdde ser notado
mais recentemente no
ano de 2014 no munici-

pio de Floriandpolis e no primeiro
semestre de 2015 em Joinville,
com 2 e 3 morcegos positivos para
raiva, respectivamente. (DIVE,
2015). Apesar de ndo confirmada
ainda a variante de raiva circulan-
te nestes trés morcegos, do ponto
de vista epidemiolégico significa
que apesar da profilaxia vacinal e
das estratégias de controle da do-
enga em animais domésticos e de
produgdo, sempre teremos a pos-
sibilidade de veiculagao do virus
por morcegos infectados.

Fonte: Guia de Vigilancia em
Saude, MS, 2014

No Brasil, o controle da raiva
animal acontece pelos érgaos de
saude publica e sanidade animal.
Para areas rurais, além da vaci-
nacdo dos rebanhos em areas
endémicas a doencga, o controle
também é realizado através do
reconhecimento de col6nias de
morcegos hematofagos e uso de
pastas vampiricidas para dimi-
nuir a populacdo desses animais
(MAPA, 2009).Para o controle da
raiva em caes e gatos, sao rea-
lizadas anualmente campanhas
de vacinagées em massa. Exceto
nos Estados do Parana, Rio Gran-
de do Sul e Santa Catarina, onde
as sucessivas campanhas de va-
cinagao antirrabica em caes e ga-
tos nas décadas de 1980 e inicio
de 1990, fez com que houvesse
uma diminuicao de casos de raiva
nestes animais. Assim em 1995,
estes mesmos trés Estados, com
o acordo do Ministério da Sau-
de, suspenderam as campanhas
de vacinagdo anuais para raiva
e optaram por uma mudancga na
estratégia para o controle da do-
enga em areas urbanas, e passa-
ram a vigiar a circulagao viral da
raiva através do monitoramento



de animais suspeitos da
doenca.

Desde entao, todos os
municipios desses trés
Estados devem remeter
anualmente para anali-
se laboratorial e moni-
toramento da circulagao
viral da raiva, 0,2% da
populagdo canina ou n&o
menos que uma amos-
tra mensal (12 amostras
anuais) para os munici-
pios com baixa popula-
¢ao de caes, conforme
determinagdes do Minis-
tério da Saude. No en-
tanto, muitos municipios
catarinenses nem ao
menos enviam amostras
para diagndstico de rai-
va e poucos sao os que
cumprem esta meta, demons-
trando a fragilidade do servico
de vigilancia e monitoramento da
raiva (DIVE, 2012).

Os Meédicos Veterinarios de-
vem ficar atentos e realizar ana-
mnese cuidadosa (histérico de
imunizacao, possivel contato com
morcegos, etc), examinando cri-
teriosamente animais com sinto-
matologia nervosa, considerando
sempre a raiva como diagnostico
diferencial. E importarte lembrar
que um animal infectado pode
iniciar a transmissao do virus a
outros animais, e todas as pesso-
as contactantes, como seus pro-
prietarios e inclusive Médicos Ve-
terinarios e demais pessoas com
vinculo epidemiolégico.

Dessa forma, tdo importante
quanto o controle da raiva em
animais € a prevengao de casos
em humanos. Toda pessoa agre-
dida por mamifero com sinais
neuroloégicos e histérico de pos-
sivel transmissado do virus, deve
procurar imediatamente aten-
dimento em unidade de salde,
onde sera avaliada a necessida-
de do tratamento pods-exposigao
para raiva. Médicos Veterinarios
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que atuem em contato direto com
animais (pequenos, grandes e
principalmente silvestres) devem
procurar a Vigilancia Epidemio-
I6gica de seu municipio para ini-
ciar o esquema de pré-exposicao
e monitoramento da titulagdo de
anticorpos para raiva. (Guia de
Vigilancia Epidemioldgica, 2014).

O papel do Médico Veterinario
em Saude Publica vai muito além
da manutencdo da sua propria
salde, do bem estar e saude dos
animais e da populagdo. Tambéem
é sua responsabilidade a difusao
de conhecimentos que tragam
maior consciéncia da importancia
do controle das zoonoses e, entre
elas, a Raiva.

BRASIL. MAPA - Ministério da
Agricultura, Pecuaria e Abaste-
cimento. Conftrole da raiva dos
herbivoros: manual técnico 2009
/ Ministério da Agricultura, Pecu-
aria e Abastecimento. Secretaria
de Defesa Agropecudria. — Brasi-
lia : Mapa/ACS, 20009.

BRASIL. MS - Ministério da
Saude. Secretaria de Vigildncia
em Saude. Guia de Vigilancia em
Saude / Ministério da Saude, Se-

Ciclo rural

cretaria de Vigilancia em Saude.
— Brasilia : Ministério da Saude,
2014. Caderno 10.

DIVE — Diretoria de Vigilan-
cia Epidemioldgica do Estado de
Santa Catarina — 2012 Internet.
http://www.dive.sc.gov.br/con-
teudos/zoonoses/publicacoes/
Raiva_humana_e_ atendimen-
to_anti-rabico_humano-ant.pdf.
Acessado em 03 de agosto de
2015.

DIVE — Diretoria de Vigilan-
cia Epidemioldgica do Estado de
Santa Catarina -2015.

WHO- The World Health Or-
ganization, 2013: WHO expert
consultation on rabies. Second
report. Geneva: World Health Or-
ganization.

(" N
AUTORES

Deolinda Maria Vieira Filha
Carneiro CRMV-SC 1636
Jaime de Matos Junior CRMV-
-SC 4989

Comisséao de Saude Publica

- /

INFORME CRMV-SC  Setembro/2015 19



Controle da raiva dos herbivoros:

Desde 1966, o Ministério da
Agricultura instituiu o Plano de
Combate a Raiva dos Herbivoros,
atualmente denominado Progra-
ma Nacional de Controle da Raiva
dos Herbivoros — PNCRH, execu-
tado pelo Departamento de Sau-
de Animal — DSA, do Ministério da
Agricultura, Pecuaria e Abasteci-
mento — MAPA. No nivel estadual,
compete aos 6rgaos estaduais de
Defesa Sanitaria Animal realizar
as acdoes do PNCRH, em parceria
com os produtores, os médicos
veterinarios autbnomos e outros
profissionais envolvidos com a
produgéao, diagndstico e pesquisa
animal.

De acordo com a Instrucéo
Normativa — MAPA n° 50, de 24
de setembro de 2013, a raiva €
uma doenga de notificagdo ime-
diata (maximo 24 horas) ao Servi-
¢o Veterinario Oficial de qualquer
caso suspeito. A legislacdo es-
tabelece ainda que a notificagao
da suspeita, ocorréncia da raiva
ou presenca de animais ataca-
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responsabilidade compartilhada

dos por morcegos hematofagos é
obrigatéria para qualquer cidadéo,
bem como para todo profissional
que atue na area de diagndstico,
ensino ou pesquisa em saude ani-
mal. Também deve ser notificada
ao Servico Veterinario Oficial a
existéncia de abrigos do morcego
hematofago, para fins de monito-
ramento, controle populacional e
pesquisa de circulacao do virus da
raiva naquela populagao.

Nos herbivoros o sinal clinico
mais comum ¢é a paralisia. A forma
furiosa ocorre raramente e pode
levar o animal a atacar outros ani-
mais ou seres huma-
nos. A manifestacao
da doenga inicia-se
pelo isolamento do
animal, apatia e per-
da do apetite. Outros
sinais sao: aumento
da sensibilidade e
prurido na regido da
mordedura, mugido
constante, tenesmo,
hiperexcitabilida-

Araiva é uma
doenca de
notificacdo
imediata (méaximo
de 24 horas) ao
Servico Veterinario
Oficial em caso de
qualquer suspeita
da doenca

de, aumento da libido, salivacéo
abundante e viscosa e dificuldade
para engolir. Com a evolugao da
doenca pode haver movimentos
desordenados da cabecga, tre-
mores musculares e ranger de
dentes, midriase com auséncia
de reflexo pupilar, incoordenacéao
motora, andar cambaleante e con-
tracbes musculares involuntarias.
Apds entrar em decubito, o animal
nao consegue mais se levantar e
ocorrem movimentos de pedala-
gem, dificuldades respiratérias,
opistétono, asfixia e finalmente a
morte, que ocorre geralmente en-
tre 3 a 6 dias apds o ini-
cio dos sinais, podendo
prolongar-se, em alguns
casos, por até 10 dias.
Como os sinais em bovi-
nos e equinos podem ser
confundidos com outras
doengas que apresentam
encefalites, é importantis-
simo que seja realizado
o diagndstico laboratorial
diferencial.



Os médicos veterinarios e ou-
tros profissionais de risco, incluin-
do aqueles que trabalham com o
diagnostico laboratorial, devem
estar imunizados contra o virus
rabico, de acordo com o protoco-
lo de vacinagao estabelecido pelo
Ministério da Saude.

Para o diagndstico da raiva de-
vem ser coletadas amostras do
sistema nervoso central apdés o
6bito do animal de acordo com o
Manual de Procedimentos para o
Diagnéstico das Doencas do Sis-
tema Nervoso Central de Bovinos.
Em equinos devem ser colhidas
amostras de encéfalo e medula. A
amostra coletada deve ser acon-
dicionada em frasco com tampa
ou saco plastico duplo, hermeti-
camente fechado, identificada e
colocada dentro de uma caixa iso-
térmica, que devera conter gelo
reciclavel para manter a tempe-
ratura entre 2°C a 4°C. A amostra
destinada a exames histopatolégi-
cos diferenciais para outras ence-
falites, entre elas a Encefalopatia
Espongiforme Bovina — EEB, de-
vera ser acondicionada em frasco
com tampa ou saco plastico espe-
cifico e fixada em formol a 10%.
Caso o periodo entre a colheita da
amostra e o envio ao laboratério
seja prolongado, recomenda-se
0 congelamento da amostra des-
tinada ao diagnédstico de raiva,
depois de separadas as partes
destinadas ao diagnodstico dife-
rencial. De acordo com a legis-
lagdo os materiais colhidos para
diagnéstico de raiva devem ser
encaminhados somente para la-
boratérios credenciados
pelo MAPA.

Nas areas de ocor-
réncia da raiva, a vaci-
nagdo dos herbivoros
deve ser praticada nos
animais maiores que 3
meses de vida. Animais
primo-vacinados de-
verdo ser revacinados
apd6s 30 dias, afim de

se garantir uma melhor MAPA

eficiéncia da vaci-
nacdo. E importante
ressaltar que os ani-
mais nascidos apos
a vacinacao do re-
banho deverao ser
vacinados quando
atingirem a idade de
3 meses para manter
todo rebanho prote-
gido e evitar perda
de animais pela do-
enca. Nao ha tratamento e a
doenca é invariavelmente fatal,
uma vez iniciados os sinais cli-
nicos.

O controle populacional do
Desmodus rotundus é feito com
uso de substancias anticoagu-
lantes por meio do método se-
letivo direto ou do método sele-
tivo indireto. O método seletivo
direto consiste em capturar o
morcego desta espécie com re-
des de neblina, aplicar o produ-
to anticoagulante em seu dorso
e libera-lo. Ao retornar para os
abrigos, estes individuos esta-
belecerdo contato fisico com
outros membros da colbnia,
difundindo o produto para os
demais. Considera-se que para
cada morcego (D. rotundus)
devidamente tratado com pasta
anticoagulante, 20 outros mor-
cegos da mesma espécie virdo
a obito. Este produto causa he-
morragias provocando a morte,
no periodo de 4 a 10 dias. Este
meétodo pode ser realizado de
trés maneiras: captura em tor-
no de curral, captura em frente
ao abrigo e captura no interior
do abrigo. O méto-
do seletivo indireto
€ realizado com a
aplicacéo de pasta
anticoagulante ao
redor das mordedu-
ras dos herbivoros
atacados ou atra-
vés da aplicacdo de
gel vampiricida na
regidao dorsal dos
animais agredidos.

Os materiais
colhidos para
diagndstico de
raiva devem ser
encaminhados
somente oara
laboratdrios
credenciados pelo

Médicos
Veterinarios e
outros profissionais
que trabalham
com diagnostico
laboratorial devem
estar imunizados
contra o virus
rabico

E importante ressaltar
que o controle popula-
cional dos morcegos he-
matofagos deve ser feito
sob responsabilidade do
médico veterinario ou sob
sua orientacdo, quando a
opc¢ao for os métodos se-
letivos indiretos.

No Estado de San-
ta Catarina, as acbes do
PNCRH sao executadas
pela CIDASC. As notificacbes de
suspeita, ataque de animais por
morcegos hematoéfagos e presen-
¢a de abrigos devem ser encami-
nhadas aos escritérios localiza-
dos nos municipios.

Referéncia:
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le da raiva dos herbivoros, 2009
— Ministério da Agricultura, Pecu-
dria e Abastecimento, Secretaria
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br/instituto-pasteur/paginas-
-internas/o-que-e-raiva/agente-
-etiologico.

Acessado em: 16 de agosto de
2015.
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PREVENCAO

Coleiras repelentes
distribuidas na Capital

Ministério da
Saude enviou 10
mil coleiras para

prevencao da

leishmaniose
visceral canina
que foram
distribuidas nos
bairros com
maior incidéncia
da zoonose em
Florianopolis

Desde 2010, ja foram feitos
mais de 7,5 mil exames e diag-
nosticados 179 animais com
leishmaniose visceral, princi-
palmente nos bairros que com-
preendem a Bacia Hidrografica
da Lagoa da Conceigdo, em
Florianopolis. A preocupacgao
com estes numeros fez com
que o Centro de Controle de
Zoonoses (CCZ) de Floriano-
polis enviasse no primeiro se-
mestres deste um projeto de
acdes voltado a prevencao da
doenca.

O projeto intitulado “Propos-
ta de educacao em saude para
a prevencido de casos huma-
nos de Leishmaniose Visceral
e redugcao da prevaléncia da
zoonose na populagdo canina
de Florianépolis, Santa Catari-
na foi enviado ao Grupo Téc-
nico (GT) de Leishmanioses,
da Secretaria de Vigilancia em
Saude (SVS) do Ministério da
Saude. O Ministério da Saude
aprovou a solicitagdo e enviou
10 mil coleiras repelentes im-
pregnadas com deltametrina a
4%.
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Deste total, 2,5 mil coleiras
foram entregues diretamente
ao Diretoria de Bem Estar Ani-
mal para colocagcdo nos caes
do canil municipal e nos ani-
mais que forem atendidos na
unidade. As outras foram dis-
tribuidas nos bairros onde fo-
ram registrados casos de leish-
maniose visceral canina.

Segundo o Médico Veterina-
rio Fabio Inda, Diretor do CCZ
de Florianépolis, o modo de
acédo da coleira consiste prin-
cipalmente no efeito repelen-
te do flebétomo, evitando que
este pique o cao, prevenindo
dessa forma, a transmisséao da
Leishmaniose.

“Por se tratar de uma doen-
¢a negligenciada, existem pou-
cos medicamentos disponiveis
no mercado para tratamento de
pessoas com Leishmaniose.
Nesse sentido, as agdes pre-
ventivas tornam-se de suma
importancia para evitar que
caes sejam infectados e sir-
vam de fonte de infeccao para
o0 vetor que transmite a Leish-
maniose”, completa Fabio.

[AGENDA 2015]

/
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Conferéncia Internacional
de Medicina Veterinaria do
Coletivo

18/09a 19/09

Belo Horizonte - MG
Informacdes: wwwi.itecbr.org

VIl CBUC - Congresso Brasi-
leiro de Unidades de Con-
serva¢ao

21/09 a 25/09

Curitiba - PR

www. eventos.fundacaogru-
poboticario.org.br

Pet Fair

25/09a27/09

Sao José dos Campos - SP
www.petfairnetor

Il Simpésio Internacional
sobre Sistemas de Producao
de Bovinos de Corte

28/09 a 30/09

Porto Alegre — RS
www.ufrgs.or/nespro/x_jor-
nada/pt/programacao.php.

OUTUBRO

Expo Pet Show 2015
01/10a03/10

Vitdria - ES
WwWw.expopetshow.com.br

Encontro Internacional de
Medicina Veterindria - IBVET
2015

02/10a03/10

Campinas - SP
www.ibvet10anos.com.br/

Acompanhe a agenda no site

www.crmvsc.org.br
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